vaccination
| Se protéger

Se faire vacciner est le moyen de prévention
le plus efficace aujourd’hui pour lutter contre
de nombreuses maladies infectieuses graves,
difficiles a traiter et/ou a risques de complications
et de séquelles.

| Protéger les autres

L'utilité d'un vaccin est de se protéger et de
protéger les autres, notamment les personnes
les plus fragiles de son entourage : nouveau-nés,
femmes enceintes, personnes souffrant d'une
maladie  contre-indiquant  certains vaccins,
personnes agees...

Les maladies a prévention vaccinale prises en
charge dans les centres de vaccination sont :

Vaccins Risques évités
Diphtérie tétanos Paralysie, déces
poliomyeélite

Cogueluche Pneumanie

et décés du nourrisson

Humanpapillomavirus | Cancer du col de l'utérus
(HPV) de l'anus, de la gorge...
Hépatite B Cirrhose, cancer du foie
Méningocoque C Méningite, séquelle neuro

Rougeole Oreillons Pneumonie,
Rubéole meéningite, malformation
pendant la grossesse

Pneumocoque Pneumonie, meningite

ATTENTION
Ces centres ne délivrent pas de consultations

ni de vaccins spécifiques aux voyageurs (Fiévre
jaune, Hépatite A, Typhoide).

« Au fait, suis-je a jour
de mes vaccins ? »

CENTRE
DE VACCINATION

Calvados * Manche - Orne

Vous avez un doute ?
Ayez le réflexe
Centre de vaccination

. Suis-je
a jour de
B mes vaccins ?

Scannez le QR code
pour prendre rendez-vous

dans le centre
le plus proche de chez vous !

Vous n’étes pas sir, c'est simple :
@ Apportez
e votre carnet de vaccination (si disponible) ou
votre carnet de sante,
e votre carte vitale ou votre numéro de sécurité
sociale,
e une piece d'identite.

Pres de chez vous, un professionnel de santé évalue
votre statut vaccinal et vous vaccine gratuitement.

consultez le site https://doctolib.fr en saisissant:
« centre de vaccination de 'Orne,la Manche et
du Calvados » pour prendre rendez-vous dans
le centre de vaccination le plus proche de chez
vous.
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@ Un professionnel de santé évalue votre statut
vaccinal et vous vaccine gratuitement.

| Abientot dans le
T centre de vaccination §
le plus proche de chez vous ! |

DANS LES DEPARTEMENTS DU CALVADOS,
DE LA MANCHE ET DE L'ORNE.
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¢~ CAEN, CHU de Caen Normandie
Entrée Cote de Nacre, couloir D, bureau D15

[33] Mercredi 9h - 12h, 14h - 17h

GRANVILLE, CH Avranches-Granville
Rue des Menneries
Consultations externes

CHERBOURG, CH public du Cotentin
46 rue Val de Saire
Consultations externes, rez-de-chaussée

£33 Mercredi 14h -18h

FLERS, CH J. Monod
Rue Eugene Garnier

ﬁ 1 vendredi par mois

ARGENTAN, CH
47 rue Aristide Briand
Consultation externes, rez-de-chaussée

=3 1jeudisur2, 17h - 18h

HONFLEUR, centre socio-culturel JSF,
Maison des Familles
Rue de Canteloup

ﬁ Mercredi aprés-midi tous les 2 mois

Prenez rendez-vous sur le site doctolib
en saisissant « centre de vaccination
de 'Orne, la Manche et du Calvados »
ou par téléphone au 02 31 06 47 18.

ﬁ Vendredi 13h - 16h30 les semaines paires

/— CAEN, Fondation Hospitaliere
de la Miséricorde
CPMI, 49 rue Gémare

ﬁ Tous les mercredis Sh - 16h30

LISIEUX, locaux du CeGiDD
1278, Rue Roger Aini

(33 1fois par mois

BAYEUX, CCAS du Bessin
1 rue de Verdun

f73 1 fois par mois

SAINT-L0, Institut inter-Régional
pour la SAnté (IRSA)
70 rue du Buot

ﬁ 1 fois par mois

ALENCON, Centre Municipal de Santé (CMS)
22 rue de Vicques

ﬁ 1 fois par mois

L’AIGLE, consultations externes du CH
10 Rue du Docteur Frinault

[f] 1 fois par mois

Prenez rendez-vous sur le site doctolib
en saisissant « centre de vaccination
de ['Orne, la Manche et du Calvados »
ou par téléphone au 02 31 46 80 60.

* Les horaires d'ouverture des centres sont susceptibles d'évoluer.

Pourquoi se
faire vacciner ?

La vaccination a permis de réduire ou

méme d’éradiquer certaines maladies

infectieuses. Cependant toutes

n‘ont pas disparu (tétanos, rougeole,

tuberculose...) il est donc nécessaire de
. se faire vacciner tout au long de la vie.

La vaccination est
comme un médicament

Comme tout médicament, les vaccins peuvent
provaquer des effets indésirables.

Les plus fréguents sont une douleur ou une rougeur
au point d'injection et une légere fievre. Les effets
indesirables graves comme une réaction allergique
sévere sont trés rares.

Le risque de développer une maladie grave, en ne
se vaccinant pas, est beaucoup plus important que
celui de voir apparaitre un effet indésirable lié a la
vaccination.
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